
 

 

DAS UNIVERSAL HEALING TAO (UHT) SYSTEM 
Das UHT ist eine Energieuniversität, die von der chinesischen taoistischen Weisheit abgeleitet ist. Seine Praktiken 
zielen darauf ab, bewusst das höchstmögliche Mass an Gesundheit in all unseren Dimensionen - körperlich, geistig, 
emotional und spirituell - zu erreichen, um unsere Seele und unseren Geist zu nähren und in Fluss und Freude zu 
leben - flowjoy©.  
Das UHT-System ist strukturiert in  
            3 Stufen der Evolution 

            6 verschiedene Studienzweige: Energiemeditation, Sexuelle Alchemie, Fortgeschrittene Alchemie,  
       Innere Kampfkünste, Heilkünste, das unsterbliche Tao  
            9 Formeln der inneren Alchemie 

Die Studienzweige stellen Wege dar, das Tao zu studieren und zu praktizieren. Jeder Zweig besteht aus Formeln 
verschiedener Ebenen und wird durch eine Reihe spezifischer Module, Elemente und Techniken erlernt. Es ist 
möglich, jeden Zweig und sein komplettes Programm zu erreichen und zu meistern. Die klare Struktur ermöglicht 
es jedem Einzelnen, sich Schritt für Schritt weiterzuentwickeln und diese einfachen und konkreten Techniken 
leicht in den eigenen Lebensstil zu integrieren. 
  

Der Zweig der kosmischen Heilung 

Das Chi Kung der kosmischen Heilung ist eine Reihe von Praktiken des Universal Healing Tao, die das Chi Kung der 3 Feuer 

und 6 Richtungen, die Schaffung eines Chi-Feldes (Meditation der Weltverbindung) und den Prozess der Programmierung 

von Wasser umfassen. Im heilenden Teil verbinden wir uns direkt mit der Urkraft, dem violetten Licht und den Lichtern 

verschiedener Farben, um verschiedene Krankheiten sowohl in uns selbst als auch in der anderen zu heilen.  

Der Zweig der kosmischen Heilung ist auch mit der Astrologie und der taoistischen Astronomie verwandt. Diese Praktiken 

lehren Sie, wie Sie Ihren Körper mit den 5 elementaren Kräften der Natur, dem Mond und der Sonne, Planeten, Sternen, 

Galaxien und anderen Himmelsphänomenen verbinden können, so dass das innere und äußere Universum noch mehr 

miteinander verbunden sind. 

 Module im Zweig der kosmischen Heilung 

1  Kosmische Heilung 1 

2  Kosmische Heilung 2 

 


