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Warum haben Sie Ihre Schule gegründet? 
Rentao: Ich habe 12 Jahre lang ein Retreat-Zentrum in Wengen geleitet, in dem ich vollständig in die Natur 
eingetaucht bin. Meine Leidenschaft ist es, Menschen dabei zu unterstützen, die äußere Natur mit ihrer 
inneren Natur zu vereinen, damit sie einen höheren Gesundheitszustand erreichen können, und zwar in allen 
vier Dimensionen (spirituell, emotional, mental und physisch) und in allen 24 Stunden des Tages. Das Ziel ist 
es, unser Potenzial leben zu können. Wir sind hier, um in der ursprünglichen Absicht des Fließens und der 
Freude zu leben, die ich als Flowjoy© bezeichne. 

Als wir beide das Universal Healing Tao System von Meister Mantak Chia kennenlernten, wussten wir, dass wir 
genau das vermitteln wollten. Unsere Begegnung war dann ein Geschenk, nämlich das, gemeinsam in der 
Schweiz (zwischen Bern und Lausanne) sowie im Ausland unterrichten zu können. 
 

Veetao: Ich war fünfzehn Jahre lang Journalistin und kommuniziere gerne, das ist unaufhaltsam: Alles, was ich 
lerne, möchte ich sofort weitergeben. Eine Person hat mir einmal gesagt, dass Bildung wie Wasser ist und dass 
es fließen muss, dass es zirkulieren muss. Für mich ist es nicht möglich, Informationen zurückzuhalten, denn 
sonst stagniert es und entwickelt sich nicht weiter. Je mehr ich lehre, desto mehr lerne ich; je mehr ich gebe, 
desto mehr empfange ich und je mehr ich wachse, desto mehr kann ich für andere da sein.  
 
Welche Ausbildung bieten Sie an? 
Das System des Universal Healing Tao kann als eine Universität beschrieben werden 
 Energie, um seinen Körper, seine Seele und seinen Geist zu nähren. Das Universal 
Healing Tao  sammelt Praktiken, die in China seit Tausenden von Jahren überliefert sind, und  
die von Millionen von Menschen getestet wurden. Seine Praktiken, abgeleitet von  
der Weisheit  Die chinesische Taoistenlehre zielt darauf ab, mit dem Bewusstsein  
die höchste Stufe der Gesundheit zu erreichen die uns in allen unseren Dimensionen  
(körperlich, geistig, emotional, und spirituell etc.) möglich ist,  
um unsere Seele und unseren Geist zu nähren und im Fluss und  
und Freude - flowjoy© zu leben. Dieses System ist in verschiedene Zweige gegliedert:  
Energetische Meditation, Sexuelle Alchemie, Fortgeschrittene Alchemie, Kampfkünste 
 Inneres, Chi Nei Tsang Massage und Unsterbliches Tao. Diese Lehren und  
Energiewerkzeuge unterstützen jedes Individuum Schritt für Schritt in  
seine eigene Entwicklung und sind leicht in den Alltag zu integrieren.   
Diese Techniken sind einfach und konkret und sie nähren uns mit  
eine große Menge und Qualität an Energie. Fortschritte in  
das Universal Healing Tao erfolgt in drei Schritten: sich selbst helfen, anderen helfen  
und dann das Praktizieren der sogenannten Unsterblichkeitstechniken. Die Ausbildungen  
können von allen befolgt werden, entweder zur persönlichen Entwicklung oder  
mit dem Ziel, Zertifizierungen als Instruktor oder Praktizierender zu machen.  



 
Zertifizierungen : 
Wir bieten die unten aufgeführten Zertifizierungen mit der Möglichkeit, sich in allen 36 Modulen des 
Universal Healing Tao Systems weiterzubilden. 
- Instruktor für Qi Gong und Energiemeditation 
- Chi Nei Tsang Bauchmassagepraktiker/in  
 
Welche Ziele und Pläne haben Sie für die Zukunft? 
Projekt 
Weiterhin Veranstaltungen wie den Tag mit dem Titel "Tao in der Stadt Lausanne" zu organisieren. 
Diese kostenlose Veranstaltung, die für alle offen ist, ob groß oder klein, Familie oder Freunde, wird im 
wunderschönen Hotel Alpha Palmier, direkt über dem Bahnhof, stattfinden. In den letzten zwei Jahren 
haben wir die acht Räume von Alpha Palmier gemietet, in denen etwa 20 Lehrer den ganzen Tag über 
halbstündige Workshops geben werden, in denen man die Grundlagen des Universal Healing Tao 
kennenlernen und eine kostenlose Chi Nei Tsang-Minimassage erhalten kann. 
 
Ziel 
Rentao: Mein Ziel ist die Unsterblichkeit, die Überwindung der Illusion des Todes und die 
Unterstützung von Menschen bei der Integration ihres authentischen Wesens. 
 
Veetao: Ich möchte besonders Frauen auf ihrem Weg zur Verwirklichung und Manifestation ihrer 
Weisheit, Liebe und Macht unterstützen und anleiten. 
 
Gemeinsam werden wir weiter vermitteln und Ausbilder und Praktiker überall im In- und Ausland 
ausbilden, um eine Gemeinschaft von Schülern und Lehrern zu schaffen, die gemeinsam praktizieren 
und sich weiterentwickeln, in Harmonie und mit der gleichen Mission: im Dienst für den Einzelnen, die 
Menschheit und den Planeten zu stehen. 
 

  


