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Soirée - Séminaires 
1 x par mois un séminaire en soirée 

 

Veuillez consulter le site web "Calendrier" pour connaître la date exacte. 
 

Lors de ces séminaires du soir, l'essence, la théorie et les exercices du thème du mois sont 
transmis. En intégrant certaines de ces essences dans son style de vie, on fait l'expérience 
d'une énergie fluide et de la joie (flowjoy©) ainsi que d'un profond bien-être dans sa vie 
quotidienne. 
 

Janvier  Introduction au Système Tao de Guérison Universelle - UHTS 
Février  La santé au quotidien en 4 dimensions - comment est-ce possible?  
Mars  Activer, guider et stocker l'énergie dans le corps 
Avril  Compétence en énergie sexuelle et énergie créative 
Mai Chi Nei Tsang – massage taoïste des 5 organes du ventre 
Juin Transformer la peur - faire le plein d'énergie - vivre sainement 

Juillet Burn in au lieu de burn out - Recharger complètement la batterie 

Août Le couple multiorgasmique et les trois formes de l'amour- "Eros-Agape-Amor 

Septembre 4-Dim. Modèle de santé & flowjoy© dans la vie quotidienne de 24 heures 

Oktobre Compétence en énergie sexuelle et énergie créative 

Novembre Burn in au lieu de burn out - Recharger complètement la batterie 

Décembre Compassion, orgasme et vie éternelle 
 

Registration: rentao@universal-healing-tao.ch 
Prix: CHF 120 pour une soirée 
Lieu: Bern  
Heure: 18:30 – 21:30  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Rentao 

En tant qu'ancien sportif professionnel et professeur de sport, j'étais à la recherche de méthodes d'entraînement qui 

agissent de l'intérieur vers l'extérieur plutôt que de l'extérieur vers l'intérieur. J'ai trouvé les réponses dans 

l'UNIVERSAL HEALING TAO (UHT) et suis devenu élève, assistant et instructeur senior du grand maître Mantak 

Chia - fondateur du système UHT. Pendant plus de 12 ans, j'ai dirigé un centre de santé taoïste dans les Alpes 

suisses et j'enseigne depuis plus de 30 ans dans le monde entier. En 2008/2012, j'ai organisé les premières 

conférences européennes des instructeurs UHT avec plus de 250 instructeurs de 27 pays. En tant que coach, je 

transmets mes concepts de prévention de la santé flowjoy© et de santé en 4 dimensions (4-DH®), ainsi que des exercices 

pratiques qui permettent à chaque être humain de vivre 24h/24 dans le flux, la joie et l'amour. 
 
 

Anmeldung: rentao@universal-healing-tao.ch  •  076 332 39 39 


