
2026 Calandrier Dates provisoires de janvier à juin Coûts

Samedi 10 11 Janvier Bern Auto-gestion de l'énergie de base 360 Atelier de 2 jours

Samedi 17 18 Janvier Bern Tao de l'Amour pour les femmes, les hommes, les partenaires 360 Atelier de 2 jours

Mercredi 21 Janvier Bern Introduction au système UHT 120 3 heures Séminaire du soir n° 1

Samedi 24 Janvier Bern Introduction à l'automassage des 5 organes de l'abdomen et au Chi Qong 210 1 jour d'atelier

Dimanche 25 Janvier Bern Chemise de fer I et Tao Yin                       210 1 jour d'atelier

Samedi 31 Janvier Bern Tan Tien Chi Kung 210 1 jour d'atelier

Samedi 7 8 Février Bern Auto-gestion de l'énergie de base 360 Atelier de 2 jours

Mercredi 11 Février Bern Santé en 4 dimensions au quotidien 24h/24 - comment est-ce possible ? 120 3 heures Séminaire du soir n° 2

Vendredi 13 Février Bern Réunion de la communauté de l'UHT Switzerland 0 UHT SUISSE MEETING

Samedi 14 15 Février Bern Tao de l'Amour pour les femmes, les hommes, les partenaires 360 Atelier de 2 jours

Samedi 28 1 Mars Bern Formation des instructeurs UHT 1 - Part 1 990 Formation UHT : mise à niveau en amour guérisseur

Samedi 7 8 Mars Bern Tai Chi Chi Kung I & Tan Tien Chi Kung 360 Atelier de 2 jours

Vendredi 13 15 Mars Bern Formation d'instructeur associé Partie 1 Allemand / Anglais 1960 Formation UHT : UHT Associate Instructor

Mercredi 18 Mars Bern Activer, guider et stocker l'énergie dans le corps 120 3 heures Séminaire du soir n° 3

Samedi 21 22 Mars Bern Auto-gestion de l'énergie de base 360 Atelier de 2 jours

Samedi 28 29 Mars Bern Créez votre style de vie 24h sur 24 en 4 dimensions Santé®et flowjoy©. 360 Atelier de 2 jours

Samedi 11 Avril Bern Chemise de fer I et Tao Yin                       210 1 jour d'atelier

Dimanche 12 Avril Bern Wisdom Qigong 150 Formation de l'UHT : Alchimie interne Qi Gong

Samedi 18 19 Avril Bern Tao de l'amour pour les couples 390 Atelier de 2 jours

Mercredi 22 Avril Bern Compétence énergétique sexuelle et énergie créative 120 3 heures Séminaire du soir n° 4

Samedi 25 26 Avril Bern Tai Chi Chi Kung II (forme rapide) 360 Atelier de 2 jours

Vendredi 1 3 Mai Bern Formation d'instructeur associé partie 2 allemand / anglais 1960 Formation UHT : Instructeur associé UHT

Samedi 9 10 Mai Bern Tao de l'Amour pour les femmes, les hommes, les partenaires 360 Atelier de 2 jours

Samedi 16 17 Mai Bern Formation des instructeurs UHT 1 - Part 2 990 Formation UHT : Mise à niveau en amour guérisseur

Mercredi 20 Mai Bern Chi Nei Tsang - entraîne ton deuxième cerveau grâce au massage abdominal des 5 organes120 Séminaire du soir n° 5 de 3 heures

Samedi 23 Mai Bern Qigong des 5 éléments 150 Formation UHT : Alchimie interne Qi Gong

Dimanche 24 Mai Bern Chemise de fer I et Tao Yin                       210 Atelier d'un jour

Samedi 30 31 Mai Bern Auto-gestion de l'énergie de base 360 Atelier de 2 jours

Samedi 13 14 Juin Bern Formation des instructeurs UHT 2 - Part 1 990 Formation UHT : mise à niveau en amour guérisseur

Samedi 20 21 Juin Bern Fusion I - alchimie intérieure des 5 éléments         390 Atelier de 2 jours

Mercredi 24 Juin Bern Transformez la peur - faites le plein d'énergie - vivez une vie saine 120 Séminaire de 3 heures en soirée n° 6

Samedi 27 28 Juin Bern Cranio Sacral Qigong 360 Formation UHT : Alchimie intérieure Qi Gong

Mercredi 1 Juillet Bern Une énergie élevée au lieu d'un épuisement - rechargez complètement votre batterie interne120 Séminaire du soir de 3 heures n° 7

Samedi 4 5 Juillet Bern Moelle osseuse Nei Kung    Guérison et renouvellement de la moelle osseuse 360 Atelier de 2 jours

Samedi 11 12 Juillet Bern Formation des instructeurs UHT 2 - Part 2 Formation UHT : Mise à niveau en amour de guérison



### Calandrier Dates provisoires Juillet - Décembre Coûts

Samedi 15 16 Août Bern Auto-gestion de l'énergie de base 360 Atelier de 2 jours

Samedi 22 23 Août Bern Tao de l'Amour pour les femmes, les hommes, les partenaires 360 Atelier de 2 jours

Mercredi 26 Août Bern Le couple multiorgasmique : équilibrer Eros-Agape-Amor avec joie 120 3 heures Séminaire du soir n° 8

Samedi 29 30 Août Bern Auto-gestion de l'énergie de base 360 Atelier de 2 jours

Samedi 5 6 Septembre Bern Tao de l'amour pour les couples 390 Atelier de 2 jours

Mardi 8 Septembre Bern Fusion I            Répétition Formule 1-5 96 1/2 Tag Workshop

Mardi 8 Septembre Bern Fusion II und III  Répétition 96 1/2 Tag Workshop

Mercredi 9 Septembre Bern Fusion I-III          Répétition plus Formule 6-9 210 1 Tag Workshop

Vendredi 18 20 Septembre Bern Formation d'Instructeur Associé Partie 1 Allemand / Français 1960 Formation UHT : UHT Associate Instructor

Mercredi 23 Septembre Bern Modèle de Santé 4-Dimensions® et flowjoy© dans le quotidien 24h/24h 120 3 heures Séminaire du soir n° 9

Samedi 26 27 Septembre Bern Moelle osseuse Nei Kung    Guérison et renouvellement de la moelle osseuse 360 Atelier de 2 jours

Samedi 3 4 Octobre Bern Fusion II & III - Prochaine étape après la Fusion I 390 Atelier de 2 jours

Le légendaire Grand Maître Mantak Chia vient en Suisse pour une semaine - Berne
Vendredi 9 Octobre Bern Conférence             Système UHT & Tao de l'immortalité

Samedi 10 11 Octobre Bern Cours de base        sur l'énergie Autogestion

Lundi 12 13 Octobre Bern Amour guérissant   Secrets du Tao de l'amour pour femmes, hommes, couples

Mardi 13 Octobre Bern Réunion des instructeurs UHT Switzerland avec le Grand Maître Mantak Chia 

Mercredi 14 Octobre Bern Tan Tien Chi Kung   Posséder un réservoir d'énergie illimité et force intérieure

Jeudi 15 Octobre Bern Tendon Nei Kung    Force, puissance et fléxibilité des tendons etc.

Samedi 17 Octobre Bern Chemise de fer I et Tao Yin 210 Atelier de 1 jour

Dimanche 18 Octobre Bern Tan Tien Chi Kung 210 1 jour d'atelier

Mercredi 21 Octobre Bern Compétence énergétique sexuelle et énergie créative 120 3 heures Séminaire du soir n° 10

Samedi 24 Octobre Bern Qigong de guérison cosmique 150 Formation de l'UHT : Alchimie interne Qi Gong

Dimanche 25 Octobre Bern Introduction à l'automassage des 5 organes du ventre et au Chi Qong 210 1 jour d'atelier

Samedi 31 1 Novembre Bern Golden Elixir Qigong 360 Formation UHT : Alchimie interne Qi Gong

Jeudi 5 8 Novembre Bern Lesser Kan & Li - Prochain niveau après Fusion I (II & III) 690 Atelier de 4 jours

Vendredi 14 15 Novembre Bern Formation d'instructeur associé, partie 2, allemand / français 1960 Formation UHT : Instructeur associé UHT

Mercredi 18 Novembre Bern Une énergie élevée au lieu d'un épuisement - Rechargez pleinement votre batterie interne 120 3 heures Séminaire du soir n° 11

Samedi 21 22 Novembre Bern Energie de base Autogestion 360 Atelier de 2 jours

Samedi 28 29 Novembre Bern Tendon Nei Kung     Renforcement et renouvellement des tendons 360 Atelier de 2 jours

Mercredi 2 Decembre Bern Compassion, orgasme et vie infinie 120 3 heures Séminaire du soir n° 12

Samedi 5 Decembre Bern RÉPÉTITION IAQG NIVEAU 1 210 Formation UHT : Alchimie interne Qi Gong

Dimanche 6 Decembre Bern RÉPÉTITION IAQG NIVEAU 2 210 Formation UHT : Alchimie interne Qi Gong

Après trois ans, le légendaire grand maître 

Mantak Chia revient en Suisse et pour la 

première fois à Berne. Réservez votre place dès 

aujourd'hui, car le nombre de places disponibles 

est limité !


