
     

 

 

 

 
   Hallo 

   Ci-dessous, une brève description des 12 titres de séminaires du soir. Chaque  

   séminaire du soir dure 3 heures. Je ne me contente pas de transmettre l'essence  

   de chaque thème de manière pratique et théorique, mais je  l'applique également 

   dans la vie quotidienne de 24 heures.  

   Je me réjouis de ta participation. 

   flowjoy©saluatations 

   Rentao 
 

  Introduction au système UHT et les 9 formules de l'alchimie 
Ce séminaire du soir vous présentera le système complet et  

système intégral Universal Healing Tao. Vous pratiquerez quelques 

techniques centrales telles que la connexion, le sourire intérieur et les  

6 sons de guérison.  

Vous reconnaissez et ressentez le potentiel de ces 

effets positifs pour votre santé et votre vie quotidienne. 

 

 

   La santé en 4 dim. au quotidien - comment est-ce  possible ? 

Dans ce séminaire du soir, vous apprendrez l'importance de prendre en compte les 4   

dimensions (corps, mental, émotions, esprit) dans votre vie quotidienne si vous souhaitez  

être heureux, en bonne santé et créatif. Vous ferez l'expérience de ces 4 dimensions et   

verrez combien il est facile de les intégrer de manière équilibrée dans votre vie    

quotidienne quotidienne. Vous trouvez la fluidité joie (flowjoy), vous êtes plein 

d'énergie et en même temps serein. 
 

Si nous ne tenons pas compte de ces dimensions de manière équilibrée, il se produit une 

dynamique qui nous prive de plus d'énergie qu'elle n'en met à disposition et qui finit par se 

traduire par un sentiment de mal-être.  Nous nous retrouvons alors dans une situation de 

mal-être, de maladie, d'émotions négatives et de déséquilibre.  

 

   Activer, guider et stocker l'énergie dans le corps             

             Dans ce séminaire du soir, vous apprendrez à connaître votre matrice énergétique. Vous   
             vous exercez à mobiliser, activer, stocker et réutiliser consciemment des énergies  

                                                qualitatives et quantitatives. 
 

Vous découvrez comment transformer vos pertes d'énergie dans la vie quotidienne en 

gains d'énergie et vous sentir ainsi en meilleure santé, plus équilibré et plus énergique. 

 

   Compétence en énergie sexuelle et énergie créative 
Dans ce séminaire du soir, vous apprendrez tous les secrets de la sexualité, de l'énergie 

sexuelle et de la spiritualité. Les liens entre la créativité et la santé seront mis en 

évidence et nous apprendrons quelques exercices simples qui permettent de diriger 

consciemment sa propre énergie sexuelle.  

Apprenez à transformer votre énergie sexuelle de manière compétente et consciente et 

à l'utiliser de manière ciblée pour une vie saine, longue et créative. 



   Chi Nei Tsang - Auto-massage de l'abdomen 5 organes  

 et entraînement de notre deuxième cerveau 
           Chi Nei Tsang (massage énergétique des organes internes) est un 

    massage thérapeutique qui élimine les blocages dans  

    l'abdomen et favorise la libre circulation de l'énergie dans tout le corps. 

    L'automassage du ventre active, au moyen de techniques simples  

    techniques, les forces d'auto guérison du corps. 

 

   Transformer la matrice de la peur et faire le plein d'énergie 
Dans ce séminaire du soir, vous apprendrez à comprendre la matrice de la peur.  

Pour ce faire, nous pratiquerons quelques techniques centrales, comme par ex. se 

connecter, le sourire intérieur et les 6 sons de guérison, afin de transformer la peur et sa 

force parfois paralysante. Vous respirez, vous vous ressourcez et vous reconnaissez et 

ressentez les effets positifs de ces techniques pour votre santé et votre vie quotidienne. 

 

 

   Burn in au lieu de burn out - recharger la batterie 
Dans ce séminaire du soir, vous apprenez à absorber votre épuisement et à recharger 

votre batterie intérieure.   

Vous mobilisez activement des énergies de haute qualité et les transmettez à votre 

système énergétique. Vous transformez ainsi un « burn out » en « burn in ».  Vous pouvez 

ainsi utiliser le gain d'énergie de manière ciblée pour votre processus de régénération et 

de guérison. 

 

  Le couple multi orgasmique - « Eros-Agape-Amor ». 
Dans ce séminaire du soir, vous apprendrez à connaître les trois centres 

principaux « Eros-Agape-Amor » et leurs énergies essentielles  en 

 harmonie avec les autres.  Vous découvrirez comment ces trois 

 énergies d'amour soit nous apportent beaucoup de confusion et  

de problèmes dans toutes les relations ou bien, lorsqu'elles sont  

pratiquées consciemment, elles nous apportent des permettent 

 des relations harmonieuses et énergétiquement enrichissantes. 

Le fait de « ne faire qu'un » avec un partenaire est expliqué à la 

 fin de la soirée. La soirée s'achève avec le « Cosmic Hug », une explication simple et de 

manière concrète.  

 

   flow-joy© et le modèle de santé en 4 dimensions 
 Le flux et la joie sont deux composantes importantes pour vivre de manière saine, 

heureuse et équilibrée. Au cours de ce séminaire du soir, vous reconnaîtrez l'interaction 

entre les quatre dimensions de la santé et floyjoy - la joie qui coule. Après ce séminaire du 

soir, vous vous posez fondamentalement deux questions : est-ce que ça coule et est-ce 

que ça fait plaisir aujourd'hui ? La réponse à cette question vous permettra d'avoir plus 

d'énergie, de fluidité et de joie (flowjoy©) dans votre vie quotidienne. 

 

   Compassion, orgasme et vie éternelle 
Dans ce séminaire du soir, vous apprendrez comment l'énergie de la compassion, l'énergie 

orgastique et la vie éternelle sont liées. Vous apprendrez également que 

si ces énergies sont consciemment combinées de manière alchimique,  

cela peut avoir une influence décisive sur votre santé.  

peut avoir une influence sur la santé. Être plein d'énergie et de bonheur  

est le droit de naissance de chaque être humain. Obtenez-le maintenant. 


